Nameéty na domaci prace s détmi

soubor namétu ¢. 8

7 _e

téma: ZIMA / Co pfinasi zima

e zdokonalujeme orientaci v prostoru a béh s vyhybanim

’

e procvi¢ujeme stabilitu a rovnovahu — vyuziti balancnich ploch, venku ledové plochy na klouzani

e rozvijime télesnou zdatnost déti — chlize do kopce, jizda na kluzaku z kopce, stavby snéhulakl, délani
snéhovych kouli...

e rozvijime u déti jemnou motoriku a obratnost prstl — napf. mackani papiru a trhani papiru na malé
kousky, navlékani koralkd, prace s modelinou

e procvi¢ovani grafomotoriky — ,Hod snéhovou kouli“ (viz pracovni list ¢. 1)

e poviddme si o zimnim obdobi — co si oblékame, jaké je v zimé pocasi, pro¢ se nam promaci rukavice,
kdyz si hrajeme se snéhem...

e déldame malé pokusy se snéhem a ledem — dat zmrznout vodu za okno, rozpustit snih v misce na
topeni — pozorovani a hledani odpovédi

e rozhovory s détmi o vztahu lidi k pfirodé, jak se v zimé stardme o volné Zijici zvifatka a ptacky

e poviddme si s détmi o vyznamu snéhu pro pfirodu — klady i zapory — vlastni zkusenosti déti —
uklouznuti, draz, zamrzIlé auto...

e procviCujeme samostatné oblékani, zapinani zipu, nasazovani rukavic...

e procviCujeme s détmi zrakové vnimani — hleddme dva stejné predméty podle danych kritérii

e hledame rymy — napf¥. liska + Siska, mrak + drak, les + pes...

e mackanim papiru vytvofime snéhuldka, kterého nalepime na ctvrtku a malymi kousky barevného
papiru dotvofime oci, nos, knofliky, hrnec — obrazky a vytvory déti radi vystavime ve Skolce

e procviCujeme spravnou vyslovnost, napf. basnickou ,,Snéhuldk“:

Snéhuldcek, pandcek,
na hlavé ma plechdcek.
Misto oci uhliky,

na kabdtku knofliky.
Cerveny md z mrkve nos
a v zimé si chodi bos.

Pfejeme vam v novém roce hodné radosti a péknych spolecnych zazitkl pfi pInéni ukold.

(Pracovni list ¢islo 1 k tomuto souboru ndméti naleznete na ndsledujici strdnce.)



Pracovni list ¢. 1

Dokresli, jak tam i zpatky hazis snéhovou kouli.



