Nameéty na domaci prace s détmi

soubor ndméta €. 6
téma: NASTAVA CAS VANOCNI / Adventni éekani

e cvi¢ime na naradi ,opi¢i drahy” — napf. prelézani Svédské bedny, prechod pres lavicku, lezeni na
Zebftiny, seskoky, prolézani obruci, preskoky nizké prekazky atd. (podobné Ize vyuzit détska hristé)

e zpeviujeme svaly dolnich koncetin — diepy

e procviCujeme spravné drieni téla

e zkouSime jednoducha rytmicka cvieni — vytleskavani, hra na ozvuéna drivka

e procvi¢ovani grafomotoriky — ,Vanocni kapr” (viz pracovni list ¢. 1)

e ucime déti vyjadrit své myslenky, pocity a citové prozitky — povidame si o vanocnich pfipravach, o
peceni cukrovi

e poslouchame koledy

e povidame si s détmi o adventu, jaké zname vanocni tradice

e stdle procvicujeme drzeni ptiboru a spravné sezeni na zidli u stolu

e procviCujeme samostatné oblékdani, zapinani zipu, nasazovani rukavic, obouvani

e poviddme si s détmi o tom, co si preji za darky pod stromecek

e podporujeme u déti radost z pohybu — honicky ,Na mrazika“

e pfi prochazkach pozorujeme okoli — starame se o ptacky a sypeme jim do krmitek zrnicka

e upevnujeme pracovni dovednosti pfi vyrobé vanocnich obrazkd ,vanocni stromecek” — obrazky a
vytvory déti radi vystavime ve Skolce

e procvi¢ujeme spravnou vyslovnost, napf. basnickou , Vanocni“:

Chumeli se, chumeli,

tatinek jde pro jmeli.

A maminka pro ovoce,

uZ se tésim na Vdnoce.

A kdy budou? Hnedle, hnedle,
v pfedsini uZ stoji jedle.

Prejeme vam krasny advent a hodné radosti i spolecnych zazitk( pti plnéni ukold.

(Pracovni list Cislo 1 k tomuto souboru ndméti naleznete na ndsledujici strance.)



Pracovni list ¢. 1

Dokresli kaprikovi Supiny a ¢arky v ploutvickach i v ocasku. Kolem kaprika udélej vodu (vinky).




