Nameéty na domaci prace s détmi

soubor namétu ¢. 27
téma: SKOLNi ROK KONCIi / TéSime se na prazdniny, Radi cestujeme

e hrajeme pohybové hry, dodrZujeme jejich pravidla

e ucime déti hrat mi¢ovou hru ,Vybijend”

e napodobujeme pohybem dopravni prostfedky, kterymi cestujeme na prazdniny

e protahujeme svalové oblasti, cvicime relaxacni cviky

e procvicujeme vizuomotoriku — ,Dopravni znacky” (viz pracovni list ¢. 1)

e zpivame pisnicky s jarni a letni tématikou

e rozvijime vyjadfovaci schopnosti déti — rozhovory s détmi, kam a ¢im pojedou na prazdniny, co
potifebujeme k vodé, na tabor, k babicce, do hor...

e povidame si o bezpecnosti pfi cestovani, o dopravnich znackach, o pravidlech silni¢niho provozu pfi
jizdé na kole, pfi pfechazeni silnice

e zamyslime se nad vztahy dopravnich prostiedkd k Zivotnimu prostiedi, o prochazkach a pésich
vyletech, o cestovani do zahranidi, zjistujeme, kdo je cestovatel, horolezec, turista, tabornik...

e mikroskopujeme a déldme jednoduché pokusy s vodou — co plave a co ne, s vejcem v octé...

e prohlizime mapy mést, turistické mapy — co je na nich jak vyznaceno

e procviCujeme samostatné oblékani, zapinani zipu, otaceni obleceni z rubu na lic, jeho ukladani do
prihradky, vazani uzlu, zapinani knoflikd, samostatnost pfi osobni hygiené a pouZzivani WC

e ucime se vazat klicky

e upevnujeme spravné drZzeni tuzky, nlzek, priboru, spravné sezeni na Zzidli, udrzovani Cistoty pfi
stolovani, pomoc pfi pfipravé jidla, pomoc pfi uklidu hracek, pomoc pfi prostirani stolu

e fesSime jednoduché labyrinty, hledame cesty k urcenému cili

e pokousime se nakreslit vlastni mapu

e ucime déti skladat papirovou lodku a parnik (obrdzky a vyrobky rddi vystavime ve skolce)

e vedeme déti k spravné vyslovnosti s basni¢kami od Jitiho Za¢ka:

,Rikadlo pro Markétu* ,Vrdtka”

Markéto, Markéto, Kam se chodi vrdtky?
jak se tésis na léto? To vi kazdy popleta:
Slunicko ndm pékné sviti, tam a zase zpdtky,
natrhdm ti ndruc kviti. dom(i nebo do svéta.
Natrhdm ti jahody

a pak hopla do vody!

Pfejeme vam hodné radosti, zabavy a péknych spolecnych zazitk( pfi plnéni vsech ukold.

(Pracovni list Cislo 1 k tomuto souboru ndméti naleznete na ndsledujici strance.)



Pracovni list ¢. 1

,,DOPRAVNI ZNACKY“

NAJDI A SPOJ VZDY STEJNE DOPRAVNJi ZNACKY:




