Nameéty na domaci prace s détmi

soubor namétu €. 20
téma: MAME RADI ZVIRATA / Volné Zijici zvifata

e zdokonalujeme hod do dalky, chytani mice a hod na cil

e procvi¢ujeme pohotovost pfi hre ,Na jelena”

e procvi¢ujeme poskoky snozmo ve dfepu — zajicek

e procvi¢ujeme poskakovani ve dfepu s odrazenim pomoci rukou od zemé — Zaba

e procvi¢ujeme chlizi se zvedanim nohy — ¢ap

e pfi prochazce pozorujeme volné Zijici zvifata

e rozvijime vyjadfovaci schopnosti déti — hledame odpovédi napr. na otazky ,Co udélas, kdyz najdes
ranéné zvire?”, ,M0zeme sahat na volné Zijici zvifata, kdyZ jsou krotka?“, ,Pro¢ nemlieme?”
(vzteklina) a dalsi

e pozndvame a pojmenovavame zvifata — srna, jelen, divoké prase, zajic, veverka, liska, krtek, mys,
Zaba, cap, jestérka, zmije, uzovka, datel, sojka...

e povidame si o tom, ¢im se zvifata Zivi, kde bydli a délime je podle toho, kam patfi — les, louka, voda,
zahrada, pole...

e procvi¢ujeme grafomotoriku — ,Zvitfatka” (viz pracovni list ¢. 1)

e procvi¢ujeme vizuomotoriku — ,,Palené obrazky” (viz pracovni list ¢. 2)

e rozvijime dovednosti pfi sestavovani dil(i stavebnice, skldadame puzzle

e procviCujeme samostatné oblékani, zapinani zipu, otaceni obleeni z rubu na lic, jeho ukladani do
prihradky, vazani uzlu, zapinani knoflik(i, samostatnost pfi osobni hygiené a pouzivani WC

e ucime se vazat klicky

e upeviujeme spravné drZeni tuzky, nlzek, pfiboru, spravné sezeni na Zzidli, udrZovani Cistoty pfi
stolovani, pomoc pfi pfipraveé jidla, pomoc pfi uklidu hra¢ek, zametani

e prohlizime encyklopedie a knizky

e pocitdme po jedné 1-10 a zpét, ukazujeme pocet na prstech

e hleddme odpovédi na otdzku ,,Co je to ohleduplnost?”

e vytvafime vlastni knihu o zvifatkach — z casopisi vystfihnout obrazky zvifat a nalepit je do
preloZzeného papiru, doplnit vlastnimi kresbami (obrdzky a vyrobky rddi vystavime ve skolce)

e procviujeme vyslovnost hlasek a mluveny projev, chdpeme vtip v basnic¢kach od Jifiho Zacka:

Kockopes Mysi skolka Mysi Fikadlo

(vlastné septadlo)
Slyste, slyste — zrovna dnes, KdyZ jsi mysi jelimdnek,
prisel ke mné kockopes. svét je plny radovdnek. Mysi chodi tuze tise,
Vypil mlicko, schroustal kost, KdyzZ jsi starsi, tak uZ vis, maiji tlapky jako z plyse.
porad jesté nemél dost. k ¢emu je ti dobra skrys. Tise, mysi, Si, Si, Si —
Spdsl travu, vypil tan — at vds kocky neslysi!

a je z ného kravokun!

Prejeme vam hodné zabavy, radosti a péknych spolecnych zazitkl pfi plnéni vsech ukola.

(Pracovni listy ¢islo 1 a 2 k tomuto souboru ndmétu naleznete na ndsledujicich dvou strandch.)



Pracovni list ¢. 1

L»ZVIRATKA“
1) DOKRESLI MYSKAM OCASKY
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2) DOKRESLI JEZKUM BODLINY
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3) DOKRESLI SNECKUM ULITY (zaéni od tecky)

4) DOKRESLI ZABI SKOKY (oblouky od tecky k teéce)

5) DOKRESLI ZAJIEKUM USI

6) DOKRESLI ZMIJIM VZORY NA KUZI (klikaté Edry)
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Pracovni list ¢. 2

,PULENE OBRAZKY“

1) DOKRESLI DRUHOU POLOVINU OBRAZKU
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