Nameéty na domaci prace s détmi

soubor namétu ¢. 18
téma: MAME RADI ZVIRATA / Vitdme vas, ptackové

e protahujeme jednotlivé svalové oblasti — cvi¢ime jako ¢ap, vrabec, lihnuti ptacatka...

e upeviujeme spravné zvladnuti vyskokl a seskok(l z vyssi roviny

e ucime déti skakat , panaka“

e ucime déti vyskok s rozbéhem

e procvi¢ujeme pohotovost a postieh déti pfi vybihani z kruhu — hry , Kocka a mys*“, ,,Na peska“ apod.

e pfi prochdzce pozorujeme pfirodu, naslouchdame ptaé¢imu zpévu a pozorujeme, jak ptaci hnizdi

e rozvijime vyjadrovaci schopnosti déti — popis ptaciho téla, poznavani nékterych ptacka na obrazku —
¢ap, vlastovka, vrabec, sykorka, kos

e poviddme si o ptacim hnizdé, vajickach, potravé...

e procvic¢ujeme grafomotoriku — ,Capi hnizdo a ¢ap“ (viz pracovni list ¢ 1)

e procvi¢ujeme vizuomotoriku — ,Spojovani tecek” (viz pracovni list ¢. 2)

e povidame si o uZite¢nosti ptackud

e procviCujeme samostatné oblékani, zapinani zipu, otaceni obleceni z rubu na lic, jeho ukladani do
prihradky, vazani uzlu, zapinani knoflikd, samostatnost pfi osobni hygiené a pouZivani WC

e upeviiujeme spravné drieni tuzky, nlzek, pfiboru, spravné sezeni na Zidli, udrZovani Cistoty pfi
stolovani, pomoc pfi pfipravé jidla

e pfi stolnich a pohybovych hrach hrajeme podle pravidel, u¢ime se smifit s prohrou i vyhrou

e prohlizime encyklopedie a knizky

e zkousime vymyslet pribéh (pohadku) na dané téma (jednotlivé i ve skupince)

e ucime déti chapat vztahy mezi jednotlivymi postavami v pohadce, ¢teme s porozumeénim

e procvi¢ujeme dorozumivaci schopnosti déti i beze slov, napf. hrou ,,Na nemluvu“

e procvi¢ujeme sluch — ,Ptacku, zapipej!“ — hra pro celou rodinu — jeden ma zavazané oci a had3, kdo
zapipal (mUZeme i ménit hlas...)

e Vytvarime , Ptaci hnizdo” (obrdzky a vyrobky pak radi vystavime ve skolce)
- na ctvrtku lepime rizné kousky latky a viny a tim vytvofime hnizdecko, do kterého nakreslime nebo

nalepime pfedem nakresleného a obstfihnutého ptacka
- na zemi poskladame z klacika, dfivek, kostek, hadfik(l apod. hnizdo, do kterého dame predem
nakresleného a obstfihnutého ptacka (toto hnizdecko mizZete vyfotit)
e zpivame pisnicky podle prani déti
e procvicujeme spravnou vyslovnost napt. basnickou od Fr. Hrubina ,Rucicky, tleskejte” (¢dst):

Hrajeme a zpivame,
rucickama tleskame:

takhle maly ptacek litd,
ptacek litd, musky chytd,
paci, paci, paci, paci,

s muskou do hnizda se vraci.

Prejeme vam hodné péknych spolecnych zazitk(, radosti a zabavy pfi plnéni vsech ukold.

(Pracovni listy ¢islo 1 a 2 k tomuto souboru ndmétu naleznete na ndsledujicich dvou strandch.)



Pracovni list ¢. 1

,,CAPi HNizDO A CAP“

1) DOKRESLI CAP/ HNIiZDA (spirdly zleva a zprava)
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2) DOKRESLI CAPY (pokracuj podle piedlohy)




Pracovni list ¢. 2

,,SPOJOVANI TECEK“

1) SPOJENIM TECEK VYTVOR OBRAZCE PODLE PREDLOH
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