Nameéty na domaci prace s détmi

soubor naméta ¢. 15
téma: JARO UZ JE ZA DVERMI / Ptiroda na jare

e procvi¢ujeme obratnost ruky pfi predavani, hazeni a chytani mice

e ucime déti odrazit mi¢ od zemé a chytit, driblink

e procvi¢ujeme ovladani mice nohou —slalom, kop na branu...

e poslouchdme véznou hudbu —,,Ctvero ro¢nich obdobi — Jaro” (Vivaldi) + improvizace déje pohybem

e rozvijime télesnou zdatnost déti pfi hrach venku

e pfi prochazce pozorujeme pfirodu (Zivou i neZivou — sbér a poté vystavka prirodnin), pojmenovani a
hledani barev v pfirodé

e procviCujeme smyslové vnimani sluchem — hry ,,Co slysim“, ,Na co tukam”, ,Na Septanou”, ,Ticha
posta“ apod.

e rozvijime vyjadfovaci schopnosti déti — charakteristické znaky jarniho obdobi, vyjmenovat rocni
obdobi — ucit se pochopit jejich stfidani

e procvi¢ovani grafomotoriky — ,,Sluni¢ko” (viz pracovni list ¢. 1)

e vedeme déti ke kladnému vztahu k pfirodé, k péci o kvétiny — zalévani, dosypavani hliny, mnozeni
kvétin zakofenénim list{

e procviCujeme samostatné oblékani, zapinani zipu, otaceni obleceni z rubu na lic, jeho ukladani do
prihradky, vazani uzlu, zapinani knoflikd apod.

e procviCujeme pouzivani a chdpani pojmua vice, méné, stejné

e upevnujeme spravné drzeni tuzky, nlGzek, priboru, sprdvné sezeni na zidli, udrZzovani Cistoty pfi
stolovani, procvicujeme samostatné nalévani piti, mazani chleba

e ucime déti spolupracovat, vzajemné se respektovat, pomahat si, vyslechnout se

e délame pokusy — kliceni hrachu, vysev semen — na svétle, ve tmé, s vodou, bez vody — pozorovani a
poznatky z pokusu

e prohlizime encyklopedie a knizky o pfirodé

e procvi¢ujeme stfihdni a lepeni, rozvijime fantazii déti — ,,Prvni jarni sluni¢ko” — vytvoreni veselého
slunicka z rGznych prouzki barevného papiru, kreslenim pastelkami, voskovkami, temperami
(obrdzky a vyrobky rddi vystavime ve Skolce)

e procviCujeme spravnou vyslovnost napf. basnic¢kou ,Jarni“:

Je to pravda, je to tak,

neZ roztaje snéhuldk,

pod snéhem u? tise spinkd,
snéZenka i konvalinka.

Pfejeme vam hodné zabavy, radosti a pfijemnych spolecnych zazitkl pfi plnéni vSech ukola.

(Pracovni list ¢islo 1 k tomuto souboru ndméti naleznete na ndsledujici strdnce.)



Pracovni list ¢. 1

., SLUNICKO“

DOKRESLI SLUNICKU DLOUHE | KRATKE PAPRSKY
A NEOTACEJ PRI TOM PAPIR
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